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XA PHUQNG TIEN Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
86:96 /KH-UBND Phurong Tién, ngay 29 thang 4 nam 2026
KE HOACH

Cong tac din s6 va phat trién xa Phwong Tién nim 2026

Can ctr Luat Dan s6 ngay 10/12/2025;
~Can ctr Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh trj vé
mot sO giai phap dot pha, tang cudng bao v€, cham séc va nang cao suc khoe
nhan dan;

Cén cir Két luan s0 149-KL/TW ngay 10/4/2025 ctia Bo Chinh trj vé day
manh thuc hién Nghi quyét s@ 21-NQ/TW H(:)i nghi lan thtr sau Ban Chap hanh
Trung wong Pang khoa XII vé cong tac dan so6 trong tinh hinh mdi;

Can ctr Quyét dinh sd 291/QP-TTg ngay 13/02/2026 cua Thu tudng

Chinh phui phé duyét “Chuong trinh Bao d¢am murc sinh thay thé trén toan qubc
dén nam 2030”;

Cin ctr K& hoach s6 330/KH-BYT ngay 26/02/2026 ciia BO Y té vé
viéc xay dung Dé an “Chuyén d61 so trong linh vuc truyén thong dan so6 dén
nam 20307;

Can cir Chuong trinh hanh dong sO 03-CTr/TU ngay 20/10/2025 cua Ban
Thuong vu Tinh iy vé thuc hién Nghi quyét so 72-NQ/TW,;

Cian clr Quyét dinh s0 187/QD-UBND ngay 24/3/2026 cia UBND xa
Phuong Tién vé vi€e giao chi tiéu thuc hién cong tac dan s6 va phat trién trén
dia ban xa Phugng Tién ndm 2026;

Thyc hién K& hoach s6 134/KH-UBND ngay 03/4/2026 ciia UBND
tinh Théai Nguyén vé thuc hién cong tdc dan s va phat trién tinh Thai Nguyén
nam 2026;

UBND xi Phuong Tién ban hanh K& hoach cong tac dan sb va phat trién
nam 2026 nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Trién khai déng b0, hi¢u qyé cac nhiém vy cong téq dan sb Va:l phat tr\ién
trén dia ban xa nam 2026; duy tri 6n dinh muc sinh thay thé, giam mat can bang
gioi tinh khi sinh, nang cao chat lugng dan so, cham soc sirc khoe nguoi cao
tuoi, thich rng véi gia hoa dan so va tan dung hi¢u qua co cau dan s vang.

Gan cong tac dan s véi nhiém vy phat trién kinh té - xa hoi, bao dam
quoc phong - an ninh, nang cao chat lugng nguén nhan lyc, gop phan xay dung
xa Phuong Tién phat trién 6n dinh, bén viing.



2. Yéu cau

Tang cuong su lanh dao, chi dao cua cip uy, chinh quyen phat huy vai
tro phdi hop cua céc co quan, don vi, Mit tran T6 qudc, cac t6 chirc chinh tri -
xa hd1, cac xO6m va su tham gia cia Nhan dan trong thuc hién cong tac dan $0.

Cac nhiém vy, chi ti€éu v€ dan sé va phat trién phai bam sat dinh huong
cua Trung wong, cua tinh va phu hop véi di€u kién thuc té cua dia phuong; phan
cong 10 trach nhiém, rd ndi dung, ro dia ban thuc hién.

DPay manh truyen thong, mg dung céng ngh¢ thong tin, chuyén d6i sd
trong cong tac dan so; tang cuong xa hoi hoa, huy dong cac ngudn luc hop phép
dé thyc hién nhiém vuy.

Thuong xuyén kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién Ké hoach;
kip thoi thdo gd kho khan, vudng mac phat sinh trong qué trinh trién khai.

I1. CHI TIEU CHU YEU
1. Chi tiéu co ban
- Ty 1 tang dan s6 tu nhién: trén 0,1%.
- Tudi tho trung binh tinh tir lac sinh: dat tr 74,6 tudi trd 1én.
- Ty s6 gi6i tinh khi sinh: khong qua 112 bé trai/100 bé gai.
- Tong ty suat sinh: duy tri mirc 2,1 con/phu ni.
2. Chi tiéu chuyén mon
- Piéu chinh mirc sinh: ting 01%o so v&i nim 2025.
- Ty 1€ cap nam, nit thanh nién duoc tu vén, kham strc khoe trudc khi két
hon: dat 52%.
‘ - Ty 18 phu nit mang thai duoc tim soat, sang loc trude sinh da 04 bénh
gom Down, Edward, Patau, Thalassemia: dat 45%.

- Ty 1€ tré so sinh dugc taim soat, sang loc so sinh du 05 bénh gém suy
gidp bam sinh, thi€u men G6PD, ting sdn thuong than bam sinh, khiém thinh
bam sinh, tim bam sinh: dat 60%.

- Ty 1& nguoi cao tudi duge kham strc khoe dinh ky it nhat 01 lan/nam:
dat 82%.

- Tong s6 ngudi méi str dung bién phap tranh thai hién dai: 800 ngudi.
111. NHIEM VU, GIAI PHAP TRONG TAM
1. Cong tic lanh dao, chi dao va diéu hanh

Tang cuong lanh dao, chi dao thyc hién cong tac dan so trong tinh hinh
moi; kip thoi trién khai cac chu truong, chinh sach ctia Pang, Nha nudc, cua
tinh vé cong tac dan so va phat trién phu hop véi di€u kién thuc t€ cia xa.
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Tiép tuc trién khai ddng bd Chuong trinh truyén thong dan sé dén nam
2030 trén dia ban x3a; nang cao hiéu qua phodi hop gitra cac co quan, don vi, cac
x6m trong thuc hién nhiém vu dan s6 va phat trién.

Thuong xuyen ra soat, kién toan doi ngi vién chirc, cong tac vién dan s0;
nang cao chét luong tham muu, t6 chirc thuc hién nhiém vy, dap img yeu cau cai
cach hanh chinh, chuyén doi s6 va quan 1y dan sd trong tinh hinh méi.

Trién khai hiéu qua cac nhiém vu thugc Chuong trinh muyc tiéu quéc gia
vé chiam soc strc khoe, dan sd va phat trién giai doan 2026 - 2035, giai doan I tur
nam 2026 dén nam 2030 theo hudng dan cua cip c6 tham quyén.

2. Bao dam mikc sinh thay thé

Déy manh tuyén truyén, van dong Nhan dan thuc hién tdt chinh sach dan
s6 hién hanh bang cac hinh thirc phu hop voi ting nhém dbi tuong, timg dia
ban. Tap trung tuyén truyén Luat Dan sb; cac quy dinh ciia Pang, Nha nudc vé
cong tac dan s6; trach nhiém cua can b, dang vién va Nhan dan trong thuc hién
chinh sach dan sb.

Trién khai hiéu qua cudc van déong mdi gia dinh, cip vo chong sinh du
hai con, nuoi day con tdt, xay dung gia dinh tién bo, hanh phtc. Chu trong tuyén
truyén, van dong cac cdp vo chéng trong do tudi sinh dé thuc hién sinh du hai
con, cham séc, giao duc con tot, gop phan bao dam murc sinh thay thé.

3. Ciing co, phat trién va nang cao chat hreng dich vu ké hoach héa
gia dinh

Quan tam dau tu, bo sung co sO vat chat, trang thiét bi cho Tram Y té x3;
tao diéu kién dé vién churc y té, ngudi lam cong tac dan sd tham gia cac 16p dao

tao, tap huén, boi du0’ng chuyén mén nham nang cao chat luong cung cip dich
vu ké hoach hoéa gia dinh.

Pay manh x4 hoi héa phuong tién tranh thai va dich vu ké hoach hoa gia
dinh phu hop véi nhu cau cua tirng nhém d61 tuong, trong dé6 quan tdm nhoém vi
thanh nién, thanh nién, cac cap vo chong trong do tudi sinh dé.

Tang cudng tu véan, truyén thong vé loi ich cua ké hoach hoa gia dinh,
cham sdc suc khoe sinh san, st dung cac bién phap tranh thai hi¢n dai, an toan,
phu hop.

4. Kiém soat mat can bang giéi tinh khi sinh

T chirc cac hoat dong truyén thong nhiam nang cao nhan thic, thay d6i
hanh vi vé kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh; 16ng ghép ndi dung binh
dang gioi, gido duc gidi tinh, chim séc stc khoe sinh san vi thanh nién, thanh
nién trong truong hoc, cong déng va sinh hoat tai cac xom.

Van dong dua ndi dung khong lya chon gidi tinh khi sinh vao huong
udc, quy udc cua xom; tuyén truyén xoda bo tu tudng “trong nam, khinh nit”,
ning cao vai tro, vi thé cta phu nit va tré em gai trong gia dinh, cong dong va
xa hoi.
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Thue hién nghiém cac quy dinh cta phép luat vé cAm lya chon gi6i tinh
thai nhi du61 moi hinh thuc; khong thong bao, tiét 10 gid1 tinh thai nhi, trir
truong hop phap ludt cho phép phuc vu chan doan, diéu tri bénh lién quan dén
gio1 tinh.

Trién khai cdc m6 hinh, hoat dong hd tro gia dinh sinh con mot bé 1a gai,
nhat 13 trong cham soc stc khoe, bao dam an sinh cho ngudi cao tudi chi cé con
gai, gop phan thay d6i nhan thirc, hanh vi vé binh ding gi6i.

5. Mé réng tam soat, chian doan, diéu tri mot sé bénh, tat trwéc sinh
va so sinh

Tiép tuc thuc hién Chuong trinh mé rong tdm soat, chan doan, diéu tri
mot s6 bénh, tat trudc sinh va so sinh dén nam 2030. Duy tri cac hoat dong
truyén thong, tu van vé sang loc trudce sinh, sang loc so sinh nhiam nang cao
nhdn thirc ciia ngudi dan vé vai trd, y nghia cua vi¢c phat hién sém, can thiép
sém bénh, tat ¢ thai nhi va tré so sinh.

T6 chirc cung cép dich vu theo phan tuyén chuyén mon ky thuat; tao
diéu kién dé can bo y té, ngudi lam cong tac dan s6 tham gia dao tao, tap huan
kién thirc, k§ nang chuyén mon vé tu van, sang loc trudc sinh va so sinh.

Phéi hop véi cac co sd y té, cac xom trong viéc tuyén truyén, van dong
phu nit mang thai, gia dinh c6 tré so sinh tham gia cac dich vy tam soat, sang loc
theo hudng dan chuyén mon.

6. Tw vin, kham sitc khée truéc khi két hon

Trién khai tw van, kham stre khoe trude khi két hon theo Quyét dinh s6
3472/Qb-BYT ngay 07/11/2025 cua Bo truong Bo Y té vé hudng dan chuyén
mén tu van, kham stc khoe trude khi két hon.

Tang cuong truyén thong, tu van tai cong dong, truong hoc, cac xom vé
loi ich cia kham suc khée trude khi két hon; cha trong nhom thanh nién, vi
thanh nién, nam ntr chuan b1 két hon.

Tao diéu kién dé y, béc si, _nguoi lam cong tac dan s6 tham gia céc 16p
dao tao, tap huan vé k¥ ning truyen thong, tu van va kham suc khoe trudce khi
két hon. Long ghep ndi dung tu van, kham sire khoe trude hon nhén voi cac hoat
dong dan sd, y té, gia dinh, thanh nién va cac hoat dong truyén thong khac tai
dia phuong.

7. Chim séc sirc khée ngudi cao tudi

T6 chiic cac hoat dong chiam soc sirc khoe nguoi cao tudi tai cong
dong, duy tri diém cham séc suc khoe cong dong gan véi cham soc nguoi cao
tudi x4 Phuong Tién; cang ¢ mang luéi tinh nguyén vién chim séc stc khoe
nguoi cao tuoi.

Long ghép hoat dong kham st khoe dinh ky cho nguoi cao tudi véi cac
chuong trinh y té, dan sb dang trién khai tai dia phuong; tung budc lap, cap nhat
ho so theo ddi sirc khoe dién tir cho ngudi cao tudi.
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Két hop hoat dong chiam soc sirc khoe cong ddng, thé duc thé thao quan
chung, sinh hoat cau lac b nguoi cao tu6i nham néng cao suc khoe thé chat,
tinh than cho ngudi cao tudi, thich tmg voi gia hoa dan sb.

Cur can b9, vién chuc tham gia cac 16p tap huan bdi dudng chuyen maon,
nghiép vu vé cong tac cham soc strc khoe nguoi cao tudi, dap tmg yéu cau cham
soc sirc khoe ngudi cao tudi trong tinh hinh méi.

8. Ciing c6 va phat trién hé théng thong tin chuyén nganh dan sé

Thue hién hiéu qua Quyét dinh sb 2259/Qb- TTg ngay 30/12/2020 cua
Thu tudng Chinh phu phé duyét Chuong trinh cung c6 va phat trién hé thong
thong tin chuyén nganh dan s6 dén nam 2030.

Tiép tuc thu thap, cap nhat, ra soat, lam sach dir li¢u dan $0; duy tri, van
hanh va khai thac thong tin, s6 liéu chuyén nganh dan s phuc vu cong tac
quan 1y, chi dao, diéu hanh va x4y dung ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cua
dia phuong.

Day manh Ung dung cong ngh¢ thong tin, chuyen d6i so trong quan 1y dir
liéu déan s6; bao dam dir liu dan s6 duge cap nhat day du, chinh xéc, kip thoi,
phuc vu hiéu qua cong tac dan sb va phat trién trén dia ban xa.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién cong tac dan sd va phat trién xa Phuong Tién nim
2026 duoc bd tri tir nguén ngan sach nha nude theo quy dinh hién hanh; dong
thoi huy dong ngudn xa hoi hoa va cac ngudn kinh phi hop phap khac, néu co,
dé trién khai cac nhiém vu cua Ké hoach.

Viéc quan 1y, sir dung kinh phi thuc hién bao dam ding muc dich, tiét
kiém, hi€u qua, cong khai, minh bach va theo dung quy dinh ctua phéap luat.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Vin héa - X4 hoi

Tham muu UBND x4 chi dao, theo ddi, don ddc, kiém tra viéc trién khai
thyc hién Ké hoach; phoi hgp véi cac co quan, don vi lién quan trong t6 chuc
thuc hién cadc nhi€ém vu cong tac dan so va phat trién nam 2026.

Chu tri, phdi hop ddy manh cong tac thong tin, tuyén truyén vé chu
treong, chinh sach ctua Pang, phap luit cia Nha nudc vé cong tac dan so trén
Trang thong tin dién tir x3, fanpage, hé thong truyén thanh co s& va cac hinh
thure phu hop khac.

Hu’O’ng dan 10ng ghép noi dung tuyén truyén vé dan sO va phat trién véi
cong tac gia dinh, xay dung doi song van hoa co so; gan thuc hién chinh sach
dan sd v6i huong udc, quy udc cong dong va cac hoat dong vin hoa, vin nghé
quan chung tai dia phuong.



2. Tram Y té x&

Cian ctr cac vin ban huéng dan cla cép trén va diéu kién thuc té cua dja
phuong, chii dong tham muu UBND x4 trién khai cdc nhiém vu chuyén mon vé
dan sb, bao vé, cham soc ba me va tré em, cham soc sic khoe sinh san, chim
soc ste khoe ngudi cao tudi va cac nhiém vu lién quan.

Té chire cac hoat dong truyen thong vé dan sO va phat trién bang nhiéu
hinh thtrc nhu: chién dich truyen thong, tuyén truyen nhém, phat hanh tai li¢u,
treo bang ron, to roi, truyén thong trén nén tang sb, 1ong ghép trong hoi nghi,
sinh hoat cong dong

Phéi hop véi cac co quan, don vi, trudng hoc, cdc xdm trong trién khai
cac hoat dong vé ké hoach hoa gia dinh, tu van kham strc khoe trude khi két
hén, sang loc trude sinh, sang loc so sinh, cham soc stc khoe ngudi cao tudi va
cap nhat dit liéu dan sd.

Tham muu UBND x3a so két, tong két, bao cao két qua thuc hién cong
tac dan so va phat trién theo quy dinh.

3. Cac trwong hoc trén dia ban xa

Tang cudng tuyén truyén, giao duc vé dan sd, gidi tinh, chdm sbc stic
khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién; gido duc thé chat, nang cao thé lyc cho
hoc sinh.

Chu dong phdi hop voi Tram Y té xi 16ng ghép ndi dung dan sé va phat
trién vao cac hoat dong giao duc phu hop véi Itra tuoi hoc sinh, di€u kién thuc te
ctuia nha trudong va quy dinh cia nganh gido duc.

4. Cac co quan, don vi thugc UBND xa va cac xom

Can clr chirc nang, nhiém vu dugc giao, phéi hop véi Tram Y té xd va
Phong Vin hoa - X& hoi ddy manh tuyén truyén, van dong can b, cong churc,
vién chirc, nguoi lao dong va Nhan dan thyc hién tét chinh sach dan sd.

T6 chirc trién khai c6 hiéu qua cac chi tiéu, nhiém vy, giai phap vé dan
s6 va phat trién tai co quan, don vi, dia ban phuy trach; thuc hién t6t cong tac
quan 1y, khai thac, st dung, cdp nhat va bao cao dir liéu dan sd bao dam dong
b0, chinh xac, kip thoi.

5. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 quéc Viét Nam xa

Chi dao cac to chuc thanh vién trong pham vi chirc nang, nhiém vu phdi
hop véi UBND x3, Tram Y té x4 va cic co quan lién quan tuyén truyén, van
dong can b, hoi vién, doan vién va Nhan dan tham gia thuc hién tdt chinh sach,
phap luat vé dan sd.

Long ghép noi dung dan s6 va phat trién vOi cac cude van dong, phong
trao thi dua do Uy ban MTTQ Viét Nam va cac t6 chic thanh vién phat dong;

tham gia gop ¥, giam sat, phan bi¢n xa hoi d6i v6i viée to chirc thyc hién cong
tac dan sb va phat trién trén dia ban xa.
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Trén day 1a Ké hoach cong tac dan s6 va phat trién xa Phugng Tién ndm
2026. UBND xa yéu cau cac co quan, don vi, cac x6m can ctr chirc nang, nhi¢m
vu dugc giao to chure trién khai thuc hién nghiém tac, hi¢u qué%/

Noi nhin: KT. CHU TICH
-So Y te; A ’

- Thuong truc Dang ty xa;

- Thuong truc HDND x4;

- Chu tich, cac PCT UBND x3;

- Uy ban MTTQ Viét Nam x4;

- Cac co quan, don vi thugc UBND x3;
- Céac truong hoc, Tram Y té x4;

- Cac xOom trén dia ban xa;

- Lvu: VT, VHXH. 4
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